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Liebe Schneesport-Freundin, lieber Schneesport-Freund,

hurra, es beginnt wieder unsere Zeit! Unsere Jahreszeit! 
„Zwoa Brettl a gführiger Schnee, juchhe!“ ... liebe Snowboarder, es kann auch ein Brett hier gemeint sein. 
Auf jedem Fall, verbinden wir diese Zeit mit Freude, Spaß, Aktivität, Spannung und Leidenschaft.

Und damit wir die Flamme unserer schneesportlichen Leidenschaft in „Neuen“ entfachen und wir „Alten“ 
uns in der Gemeinschaft der Skifamilie geborgen fühlen, werden wir alle gemeinsam losziehen, um auf den 
Höhen unseres Mittelgebirges einen fantastischen Wintertag gemeinsam zu erleben.

Wir werden, wie einst Anfang des 20. Jahrhunderts, mit dem Zug aus dem rheinisch-westfälischen  
„Flachland“  in das Skigebiet reisen. Am 14. Januar freuen wir uns, auf Initiative des Skiclubs Mülheim an 
der Ruhr, nach Willingen zu fahren. Auf dem Weg dorthin können Sie zusteigen: In Monheim, Düsseldorf, 
Ratingen, Essen, Mülheim a.d.R., Bochum und Hagen.

… auf einen wunderbaren Winter freuen sich

Fahren Sie mit … in die zauberhafte Winterlandschaft 
– in einem nostalgischen Zug am Samstag, 14. Januar 
2012 ins Schneevergnügen in den Wintersportort 
Willingen. 

Der Skiclub Mülheim an der Ruhr, die Bahnen der Stadt 
Monheim GmbH und die Railflex GmbH organisieren 
zusammen mit dem westdeutschen skiverband e.v. 
die erlebnisreiche Zugfahrt ins Sauerland/Upland. In 
dem historischen Partywaggon wird mit Sicherheit die 
Freude auf den Wintertag unterhaltsam begleitet und 
in gemütlichen Abteilwagen haben Sie die Möglichkeit 
entspannt zu reisen. Eine historische Diesellok aus 
dem Eisenbahnmuseum Bochum Dahlhausen wird die 
vergnügte Schar durch das romantische Ruhrtal ziehen.

In Willingen wartet dann auf Interessierte ein  
vielseitiges Wintersportangebot.

Einstiegsmöglichkeiten: Monheim, Langenfeld,  
Ratingen, Düsseldorf, Essen, Mülheim a.d.R., Bochum, 
Hagen … mehr zu dem Erlebnistag: 
http://www.wsv-ski.de/index.php?id=229&tx_ttnews%5Btt_news%5D=4&cHash=b2d135e379

„Willst du immer weiter schweifen? 
Sieh, das Gute liegt so nah …“

Gleich nebenan: Wintersport in Nordrhein-Westfalen.
Nicht nur die bekannten Skigebiete auf den Höhen 
unseres Landes laden zum Schneesport ein, es gibt 
auch zahlreiche andere Orte, die bei ausreichender 
Schneehöhe Pisten und Loipen für Sie öffnen.… 
http://www.wsv-ski.de/index.php?id=160

Und für alle Einsteiger und Könner bieten unsere 
Vereins-Skischulen allen an erste Schritte zu erlernen 
oder Tipps und Tricks zur Erweiterung der eigenen 
Technik zu erfahren. Auch unsere Skischulen können 
Sie auf unseren neuen wsv Internetseiten anwählen. 
Hier erfahren Sie auch, wie Sie in Ihrem Vereine eine 
eigene Skischule gründen … http://www.wsv-ski.de/index.php?id=10

Zusammen mit dem KreisSportBund Hochsauerland-
kreis, Winterberg und Hapimag bieten wir für alle 
Nordic Freunde am Bremberg in Winterberg Raum und 
Möglichkeiten zum Erlernen und Verfeinern der Lang-
lauftechnik an … http://www.wsv-ski.de/index.php?id=52

„… Lerne nur das Glück ergreifen, Denn das Glück ist 
immer da.“ (Goethe, auch ein ehemaliger Hesse)

… nutzen Sie die Chance und erwerben Sie eine Lizenz 
als neue Lehrkraft in Ihrem Verein.

In kurzer Zeit haben Sie die Möglichkeit in den Nordic 
Sports in einer der Disziplinen (Nordic Walking,  
Nordic Blading, Skilanglauf Classic und/oder Skating 
sowie Schneeschuhlaufen) das DSV Zertifikat zur/m 
Trainer/in in Nordrhein-Westfalen zu erwerben.

In Alpin und Snowboard finden die Lehrgänge auch in 
unserem Verbandsgebiet und in den Alpen statt und 
führen ebenfalls zu den Lizenzstufen DSV Grundstufe 
und DSV Instructor (zugleich DOSB Lizenzen C  
respektive B).

Lehrgänge in allen Disziplinen mehr unter: 
http://www.wsv-ski.de/index.php?id=9

Einige Vereine verfügen über ein Juwel einer eigenen 
Ski- und Wanderhütte … 

… Gipfelwind und Pulverschnee. Dies „verspricht“ die 
Skihütte des SC Brilon auf dem höchsten Punkt des 
Ortes, auf dem Poppenberg (605 m ü. NN). Es gibt um 
die Hütte herum endlose Wanderwege und Loipen. 
Von der Terrasse aus hat man eine tolle Fernsicht über 
Brilon und Umgebung. 

Die Hütte steht direkt am Skihang mit Lift und Flutlicht-
anlage. Aber auch in der „schneearmen“ Jahreszeit ist 
die Hütte Ausgangsort vieler sportlicher Aktivitäten.

Die Skihütte ist gemütlich eingerichtet mit Übernach-
tungsmöglichkeiten für Gruppen. Im Dachgeschoss 
befinden sich 15 Betten in 4 Schlafräumen und ein WC. 
Im Erdgeschoss sind zwei Aufenthaltsräume mit Küche, 
zwei WC und einer Dusche.

Weitere Informationen über die Hütte am Poppenberg: 
http://www.skiclub-brilon.de/skihang/skihuette.html 

Und unsere weiteren Hütten im wsv: 
http://www.wsv-ski.de/index.php?id=168

Ehrenamt – Ehrensache … ehrenvoll?  
Engagierte zu finden, ist für unsere Vereine  
„überlebenswichtig!“ Dazu gehört eine große Portion  
Motivation und Vision neue Wege einzuschlagen,  
gepaart mit der Leidenschaft an unserem Schneesport.

Ein gemeinsames Gestalten engagierter Menschen 
stellt die Zukunft der Vereine dar und stärken ehren-
amtliches Engagement.

Gegenseitige Motivation, ein lautes Danke … sind die 
Betriebsstoffe für die Motoren.

Ein wirkungsvolles Dankeschön,  
ist die Ehrenamtskarte. Mit ihr sagt ein Verein nicht nur 
Danke, sondern gibt dem Karteninhaber eine Reihe von 
Vergünstigungen an die Hand.  
Mehr hierzu:  http://www.ehrensache.nrw.de/

„Schweigen schützt die Falschen.“ Wachsam sein,  
aber auch das richtige Tun ist wichtig, um sexuelle 
Übergriffe von vorne herein zu verhindern.

Nicht erst seit dem Verbandstag in Iserlohn stellen wir 
uns aktiv gegen sexuelle Gewalt. Alle unsere aktiven 
Betreuerteams, die mit unserer Skijugend arbeiten 
weisen sich mit dem erweiterten polizeilichen  
Führungszeugnis aus. 

Sie, die Aktiven aus den Vereinen sollten Gleiches tun. 
Wir haben Musterschreiben und Informationen zum 
erweiterten polizeilichen Führungszeugnis für Sie 
zusammengestellt. Fordern Sie dieses bei Heike  
Engelhardt breitensport@wsv-ski.de an.

Zum gleichen Thema lädt das LSB Beratungsteam 
VIBSS am 12. Dezember, 19:30 Uhr zu einem Online-
Seminar ein. Auf diese und weitere Fragen antwortet 
Golo Busch, Anwalt und Fachreferent Recht beim LSB, 
bei einem Online-Seminar. Die Teilnahme ist gratis, 
eine vorherige Anmeldung nicht erforderlich. Eine  
Viertelstunde vor Beginn wird das Seminar  
freigeschaltet ... http://nw.vibss.de/vibss-info/webinare/webinar-kalender/

Ein Dankeschön denen die an der Arbeit in diesem 
Jahr aktiv mitwirkten: 

Den Skiclubs Bad Honnef, Bonn, Soest, Düsseldorf, 
Cronenberg, Mülheim, dem Sport-Club Buer-Hassel 

… der LSB Arbeitsgruppe Nordic Walking, dem DSV 
Breitensport, Sundern, Winterberg und den Sport- 
bünden Hochsauerlandkreis und Düsseldorf sowie 
LEKI, um nur ein paar zu nennen, mit denen wir  
gemeinsam für Alle Breitensport-Aktionen anboten.

Danke an Heike, Stefanie, Wolfram, Horst, Stefan,  
Heiko, Helmut, Ludger, André, Jens und … und sollte 
wer vergessen worden sein, so bitte dies um Nachsicht. 

Jetzt kann der Winter ruhig kommen, denn der neueste 
Skifilm aus dem Hause Warren Miller ist ab sofort 
wieder auf Tour durch Deutschland, Österreich und die 
Schweiz: http://www.skitheworld.de/

Gewinnen Sie jeweils 2x2 Tickets für einen dieser 
Termine: 7. Dez. Aachen, 8. Dez. Bielefeld oder  
9. Dez. Münster. 

Beantworten Sie bis zum 1. Dez. 2011 per Email an 
breitensport@wsv-ski.de die Preisfrage: Wo fand der erste 
Langlauf-Weltcup dieser Saison statt? Unter allen 
eingesendeten richtigen Antworten werden die Karten 
ausgelost. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

WinterSchneeFestival: 14. Januar … mit dem Zug nach Willingen

Der Winter kann kommen … Skigebiete und Skischulen in NRW

Aus- und Forbildungslehrgänge Alpin, Snowboard, Nordic

Aus unserem Hüttenverzeichnis • Heute: Brilon, Sauerland

Tipp zum Europäischen Jahr des Ehrenamtes: Ehrenamtskarte

Prävention gegen sexuelle Gewalt: wsv Infoset • VIBSS Webseminar

… und für 2012			   … die Vorpremiere des Winters

Informationen und Kontakt auf der wsv Geschäftsstelle: 
wsv Breitensport Koordinatorin:

Heike Engelhardt 

Tel. 0 23 54/92 82 22 oder breitensport@wsv-ski.de		 www.wsv-ski.de
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SCHWEIGEN SCHÜTZT DIE FALSCHEN

Prävention und Intervention
sexualisierter Gewalt im Sport

1. Juli 2011

IHR WEG ZU UNS
athletica - Sportinternat Düsseldorf e.V.

Gebäude 28.01, Universitätsstr. 1, 40225 Düsseldorf

athletica – Sportinternat Düsseldorf befindet sich in den

Räumen des ehemaligen Instituts für Sportwissenschaft

Aus nördlicher Richtung:

Von Düsseldorf-Bilk (Südring) in die Münchner Straße (Richtung •	

Benrath, A 46)

Rechts halten Richtung Wuppertal (A 46)•	

1. Ausfahrt Universität, geradeaus bis zur Universitätsstraße, auf •	

diese links abbiegen und der Universitätsstraße folgen

geradeaus über die Ampelkreuzung und danach sofort rechts •	

(Querung der Straßenbahntrasse) auf den P+R-Parkplatz Südpark

Vom Parkplatz führt ein Fußweg parallel zur Straßenbahntrasse •	

zum Nebeneingang der Uni-Sportanlagen und des Instituts für 

Sportwissenschaft

Aus südlicher Richtung:

Aus der Richtung Düsseldorf-Benrath die Münchner Straße entlang •	

bis zur Ausfahrt Universität

An der Ausfahrt rechts ab auf die Universitätsstraße•	

Der Universitätsstraße folgen, nach ca. 1 km geradeaus über die •	

Ampelkreuzung und danach sofort rechts (Querung der Straßen-

bahntrasse) auf den P+R-Parkplatz Südpark

Vom Parkplatz führt ein Fußweg parallel zur Straßenbahntrasse •	

zum Nebeneingang der Uni-Sportanlagen und des Instituts für 

Sportwissenschaft

Anreise mit ÖPNV:

Straßenbahnlinien 701, 711 und 716 bis Haltestelle Südpark/P+R-•	

Parkplatz (Vom Parkplatz führt ein Fußweg parallel zur Straßen-

bahntrasse zum Nebeneingang der Uni-Sportanlagen und des 

Instituts für Sportwissenschaft) oder bis Endhaltestelle Universität 

Ost/Botanischer Garten (diese liegt 50m neben dem Haupteingang 

des Instituts für Sportwissenschaft)

Mit den Buslinien 735, 827, 835 und 836 zur Haltestelle Univer-•	

sität Mitte.wissenschaft) oder bis Endhaltestelle Universität Ost/

Botanischer Garten (diese liegt 50m neben dem Haupteingang des 

Instituts für Sportwissenschaft) Mit den Buslinien 735, 827, 835 

und 836 zur Haltestelle Universität Mitte. Von dort auf dem Fußweg 

durch das Uni-Gelände zum Institut für Sportwissenschaft

ANMELDUNG
zum Fachforum 132-2474

Name, Vorname

Straße, Nr.

PLZ, Wohnort

Geburtsdatum

Telefon tagsüber

E-Mail

Lastschrifteinzugsermächtigung:

Hiermit ermächtige ich das Bildungswerk LSB im SSB Düsseldorf, 

die Teilnahmegebühr von € 10,- abzubuchen:

Konto

Bank

BLZ

Kontoinhaber

Datum, Unterschrift

Ihre Anmeldung senden Sie bitte an:

Postweg: Bildungswerk LSB NRW im SSB Düsseldorf, 

Esprit Arena, Arena Str. 1, 40474 Düsseldorf

FAX: 0211- 200544-39, E-Mail: mhenning@ssbduesseldorf.de

Internet: www.sportangebote-duesseldorf.de

Überweisung: 

Bildungswerk LSB NRW, Stadtsparkasse Düsseldorf

BLZ: 30050110, Konto: 21039045

Bitte melden Sie sich über die aufgeführten Wege an. In der Teil-

nahmegebühr von € 10,- sind Getränke, ein Imbiss und verschie-

dene Seminarunterlagen enthalten. Zehn Tage vor Veranstaltungs-

termin erhalten Sie von uns eine Einladung und einen ausführlichen 

Anreisehinweis. Für weitere Informationen stehen wir Ihnen gerne 

unter der Rufnummer 0211-20054430 zur Verfügung.

Ihre Anmeldung bindet Sie und uns. Bitte informieren Sie uns so 

früh wie möglich, spätestens aber sieben Tage vor dem Veranstal-

tungstermin, wenn Sie nicht teilnehmen können. Sollten Sie sich 

später abmelden, berechnen wir Ihnen eine Ausfallgebühr 

von € 8,-.
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